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ランチ準備の様子  サポーターの方、代表と子ども達 

 

■子どもが大好きなおじいちゃんやおばあちゃん 

■子育てを卒業してお時間に余裕がある方 

■居場所作りにご興味のある方 

■料理を作ったり、食べることが好きな方 

■中、高、大、専門学生など 

* 事前連絡は不要です。いつでもお越しください。 

 

こんなことをお手伝いしていただきます。 

●ランチづくり 

●囲碁、将棋、オセロの相手 

●折り紙、編み物、手芸などを指導 

●宿題などを教える 

●子どもと遊ぶ       など 

回 覧 
発 行：上府中地区まちづくり委員会 

責任者：沖山 明 

 


