
〇 上新粉

〇 ボウル

〇 ぬるま湯

〇 蒸し器

　  or フライパンでも応用可能

★ 準備するもの ★

おだんごの
作り方

おだんごの
作り方

上新粉をボウルに入れる。

作り方は、

ほんとに

　　　簡単！

※枝は、時期になると

　スーパーで売られていることもあります。

☆地域の方々と交流を深める場にもなっていますので、

　ぜひ、おだんごを枝にさして焼いて食べて、

　豊川の伝統行事に触れてみてください♪ 豊川地域コミニュティ運営協議会発行
とよかわ   ち   いき                                                うんえいきょうぎ  かい はっこう

1

ぬるま湯を少しずつ足し、

耳たぶくらいの硬さになるように捏ねる。
2

まるいおだんごを作る。

子どもと一緒にすきな形にしても楽しいですよ！3

あとは、蒸すだけ！4
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